TODA Raza
TODO Género
TODA Edad
TODA Religion

TODA Profesion
TODOS

cES
ABUSAPC/A?

La persona que usted
adora hace...

o ;“Traza” todo su tiempo? 4

e ;Constantemente le acusa
que usted es infiel?

¢ ;Desanima relaciones con
familiares y amigos?

e ;Le previene trabajar o asistir a la escuela?
e ;Le critica por cosas pequenas?

¢ ;Se enoja facilmente cuanto bebe alcohol 0
usa drogas?

e ;Controla todas las finanzas y le obliga a justificar
lo que usted gasta?

e ;La humilla enfrente de otras personas?

e ;Destruye propiedad personal o articulos
sentimentales?

e ;Le golpea, le da puiietazos, le da bofetadas,
le da patadas, o le muerde a usted o a los nifios?

e ;Usa 0 amenaza a usar un arma contra usted?
¢ ;Amenaza a lastimarla a usted o a los nifos?

e ;Le obliga a tener relaciones sexuales contra
su voluntad?

Si usted se encuentra contestando si a
cualquiera de estas preguntas,

es tiempo de conseguir ayuda.
Linea de Crisis Gratis (866) 593-9999

ALTERNATIVES™

SERVICIOS PEL ALBERBYVE

Provee cuidado de emergencia para mujeres y
ninos que son victimas de violencia domestica,
asalto sexual, y falta de vivienda.

SERVICIOS PE ALLCANCE

Incluye respuesta de crisis las 24 horas;
Servicios de apoyo para personas que no son
residentes; entrenamiento de la comunidad y
profesional; sesiones de prevencion de violen-
cia en parejas de jovenes y abuso sexual.

APOYO PE WINOS

Incluye un programa preescolar en el alberque;
grupos de apoyo y educacional para los nifios;
apoyo; oportunidades de recreacion.

CONEXION PE WINOS

Es un programa para nifios que han vivido en
un alberque en el condado de Madison y asisten
una escuela elementaria. El programa ofrece
servicios después de clases y en el verano.
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Mas del 80% de estadounidenses creen que algo ROMPAELCICLo Y

debe ser hecho acerca de la violencia familiar. ” ? 5%
. . R

Si usted es uno de ellos, aqui hay cinco
ALTERNATIVES™ 3

maneras como usted puede ayudar:

/HABLES
Si usted conoce a alguien experimentando

violencia domestica, hable por ellos. Hable Linea De Crisis Gratis
a Alternatives Inc., consigales la ayuda que

necesitan, y ayude a eliminar el ciclo de abuso. (866) 993-9999

COMPARTA LA HISTORIA
Hable a Alternatives Inc. y planifique un

programa para su club u organizacion.

PONE SUMINISTROS

Regalos de Linos (Sabanas), articulos
personales, productos para lavar ropa, y United
comida para ayudar el presupuesto del Way
albergue y extender servicios.

OFREZLA SU TIEMPO
Varios programas de la agencia dependen de
voluntarios para limitar costos.

UNASE 4 WUESTRO CIRCULO PE AMIGOS V=
Apoye a Alternatives Inc. con contribuciones ‘ A VAL
financieros que muestra su compromiso como . :
un amigo de la familia. ALTERNATIVES™

Trabajando Para Eliminar Violencia Domestica




